
Bollettino n° 35 - 2005/2006 Presidente Roberto Galimberti (335.8101154)
Conviviale del 8 maggio 2006 Segretario Mario Massone        (335.276930)

Prefetto Mirella Motta           (335.274261)

Interclub con MI.Ovest  e MI.Leonardo da Vinci

Relatore: prof. Umberto Veronesi
Tema: “La ricerca sui tumori: la situazione all’inizio del terzo millennio”
Presenti: Agnifili (29)= Allamprese (19)= Allegreni (20) e Consorte = Bana (22+2) e Consorte 
=  Bega (29) e Consorte =  Bertani (10)=  Bertolli (11) e Consorte =  Bologna (8) e Consorte = 
Calimani (29) e Consorte = Capellaro (20)= Carlotti (6) e Consorte = Carnevale Maffe' (12)= 
Casagrande (13) e Consorte = Cassina (26)= Cerutti (33)= Collavo (32+2) e Consorte = Costa 
(27) e Consorte =  Crivelli (15) e Consorte =  De Mojana (18) e Consorte =  Dubini (18+1)= 
Fogari (7) e Consorte = Forti (28) e Consorte = Fossati Bellani (11+1)= Galimberti (34+4) e 
Consorte =  Gambardella (7)=  Isalberti (13) e Consorte =  Magri (23) e Consorte =  Marcello 
(18+1) e Consorte = Massone (32+1) e Consorte = Melodia (19+1) e Consorte = Mezzetti (27) e 
Consorte  =  Motta  (31)  e  Consorte  =  Pansarella (26)  e  Consorte  =  Paris (7)  e  Consorte  = 
Pedroni (30+2)=  Pennisi (25)=  Perrino (12)=  Pezzano (25+1)  e  Consorte  =  Pluda (13)  e 
Consorte = Poretti (22) e Consorte = Ranghieri (12) e Consorte = Rocchini (7)= Rovatti (16) e 
Consorte = Schiraldi (29+1) e Consorte = Stiavelli  (17+1)= Strigelli (13)= Targetti Lenti (22)= 
Valerio (26) e Consorte = Venturino (19+1) e Consorte = Vertua (31)= Visentin (34) e Consorte 
= Zanoccoli (29) e Consorte.

Percentuale presenza  61%
Presenti:   194 (98 MI.Porta Vercellina, 50 MI.Leonardo da Vinci, 46 MI.Ovest)

Hanno gentilmente avvertito dell’assenza:
Barrow  (15),  Carlesi  Manusardi  (29),  Gaggeri  (11),  Galimberti  Faussone (22+5),  Molteni 
Corbellini (27), Pinto (23+2), Silvioli (13+8), Valli (1).

Ospiti 
Prof. Umberto Veronesi (e Consorte) relatore,  Sig.ra Dubini Carlina  ospite di Dubini,  Dott. 
Gallo Pierdomenico (e  Consorte)  ospite  di  Melodia,  Dott.  Carlo Vismara ospite  di  Valerio, 
Sig.ra Emiliana Viganò ospite di Pezzano,  Dott. Massimo Schiraldi ospite di Schiraldi,  Sig. 
Elena Brumati ospite di Schiraldi, Sig.ra Maria Rita Zancan.

Ospiti Rotariani
Dott. Brenna Ruggero AG Gruppo 4.

Soci in congedo: 
Gera, Reverdini, Villa.

Compleanni mese di Maggio 2006
Galimberti Roberto (8) - Silvioli  Pietro (10) - Cassina Cesare (13) - Allamprese Francesca 

Romana (15) - Perrino Angelo (17) - Gera  Piercarlo (22) - Bracchetti Roberto  (23) - 
Guaineri Piercarlo (25) - Pinto Jean Claude (29).



La Conviviale     (sintesi a cura di Domenico Forti)

La conferenza del prof. Umberto Veronesi è stata seguita con grande attenzione ed interesse dai numerosi 
presenti che gremivano la Sala d’Oro della Società del Giardino.
Dopo aver ricordato che nei tempi passati le conversazioni sui problemi oncologici richiamavano l’interesse 
di un numero limitato di persone, questa massiccia partecipazione è stata considerata quale espressione di 
una sempre maggiore cognizione del complesso argomento e, allo stesso tempo, quale consapevolezza dei 
tanti progressi realizzati negli ultimi decenni in questo campo. Uno dei concetti fondamentali appresi negli 
ultimi decenni è stata la dipendenza della grande maggioranza dei tumori dall’ambiente che ci circonda.
L’impatto ambientale e quindi la possibilità di prevenzione di molti tumori risultano chiari se si considera 
che tutte le popolazioni ne sono interessate, ma a livelli diversi che sono prevedibili.
Infatti, popoli migranti acquisiscono nello spazio di 1-2 generazioni le caratteristiche oncologiche dei paesi 
ove si sono trasferiti, perdendo quelle dei paesi d’origine. E’ ben noto l’esempio della colonia di giapponesi 
emigrati in California nei quali non si registrano più gli alti livelli di carcinoma gastrico, ma si verificano in 
prevalenza  tumori della mammella e colorettali, tipici della popolazione californiana.
Si calcola che circa l’80-90% delle neoplasie del mondo occidentale siano riconducibili a cause ambientali 
nell’accezione più ampia del termine includendo, cioè, comportamenti alimentari, sociali e culturali. 
Siccome molti dei fattori di rischio oncologico sono stati individuati, risulta chiaro come la prevenzione 
cosiddetta “primaria” delle neoplasie rappresenti un impegno assoluto della Sanità Pubblica, come pure del 
singolo cittadino, attraverso l’eliminazione o il controllo di tali fattori.
E’ noto  che  nei  decenni  passati,  in  Italia,  i  tumori  più  frequenti  nell’uomo  e  nella  donna  erano, 
rispettivamente, le neoplasie dello stomaco e dell’utero, mentre oggi  sono i tumori del polmone e della 
mammella. Evidentemente questo mutamento epidemiologico è legato ad un diverso impatto ambientale, 
rappresentato dall’abuso del fumo e dalla denatalità diffusa in tutti i paesi occidentali. 
Infatti,  il 90% dei tumori polmonari è dovuto al fumo e il tumore polmonare rappresenta, oggi, la neoplasia 
più diffusa della popolazione maschile di età inferiore a 40 anni., mentre, nella donna, si assiste alla ridotta 
utilizzazione della ghiandola mammaria nella sua funzione primaria di allattamento.
Un altro elemento cancerogeno molto diffuso nell’ambiente è l’amianto che è stato largamente usato per le 
sue proprietà fisiche ed ignifughe. Pur essendo noti sin dagli anni ’50 i suoi effetti, è stato classificato come 
cancerogeno dall’O.M.S. solo da pochi decenni.
Ma come esplicano la loro azione dannosa queste sostanze cancerogene?
Esse agiscono nelle nostre cellule in un punto preciso, nel DNA, provocando mutazioni, cioè alterazioni dei 
geni che portano alla trasformazione della cellula normale in una cellula tumorale che si autonomizza, 
diventando incontrollabile e quindi aggressiva per la sua crescita afinalistica.
Ora, la conoscenza sempre più approfondita del DNA ha consentito di conoscere in gran parte il tipo di 
alterazione nei tumori ereditari o legati all’ambiente e di approntare i rimedi più opportuni.
Un’altra cosa che abbiamo imparato è che di cancro si può guarire. 
Grandi successi sono stati ottenuti nel trattamento del teratoma del testicolo, del morbo di Hodgkin, nelle 
leucemie pediatriche, nei tumori di Wilm e nel coriocarcinoma
Si è infatti passati dal 28% di guarigione negli anni ’30, al 35% negli anni ’60 e al 55%  agli inizi del 3° 
millennio ed esistono  sufficienti elementi per ritenere che entro un decennio si possa raggiungere il 75-
80% di guarigioni. I progressi della scienza medica hanno  già consentito significativi miglioramenti di 
sopravvivenza nei tumori della mammella, del carcinoma colorettale ed ovarico.
 I progressi eccezionali ottenuti nella diagnostica per immagini hanno consentito una diagnosi veramente 
precoce e la corretta stadiazione della neoplasia,  mentre la disponibilità di apparecchiature sempre più 
sofisticate consentono la somministrazione delle dosi più appropriate di farmaci o di radiazioni.
Da ultimo, si affaccia sempre più prepotentemente la terapia molecolare oncologica che prevede l’utilizzo 
di vaccini e farmaci a bersaglio molecolare, o strategie terapeutiche basate sulla terapia genica e sull’uso di 
cellule staminali. Nonostante questi indubbi successi e le buone prospettive future, c’è la convinzione che 
molto resti ancora da fare non solo nella ricerca e nell’impegno finanziario.
Esiste la necessità di affrontare in modo olistico il grande problema del malato neoplastico. C’è bisogno di 
un salto mentale e culturale, di una sfida per eliminare i fantasmi ed i simboli che tale patologia 
crea nel paziente e in chi gli è vicino, perché tale malattia non venga vissuta quale maledizione, ma 
vada affrontata insieme, con sentimento di solidarietà e di condivisione nella sofferenza, come 
bisogno personale, come imperativo morale sostenuto dalla forza del nostro intelletto.

Interventi: Siniscalco, Pezzano, Magri, Collavo, Forti, Fossati Bellani



Notizie dal Distretto

Sabato 27 maggio 2006 dalle ore 8.30 alle 16.15 si terrà l’assemblea distrettuale presso 
l’università LIUC di Castellanza. In allegato trovate il programma.
Sollecito una vostra numerosa partecipazione.  Grazie.

Alleghiamo programma inerente il  Convegno “Il Nucleare nel mondo. Il Nucleare in 
Italia?, promosso  dalla  A.E.R.A,  che  si  terrà  venerdì  19 maggio 2006 presso  FAST, 
Piazzale R. Morandi, 2  a Milano.   Per informazioni sulle modalità di iscrizione consultare 
il sito www.fast.mi.it

Notizie dal Club

L’11 maggio  2006 dalle  10.30  alle  13.00 il  Porta  Vercellina  in  collaborazione  con Iulm, 
Assolombarda  e  Assorel  -  Ferpi,  alla  sala  Falk  di  Assolombarda  in  via  Chiaravalle  8, 
organizza l’incontro:

         Innovazione e relazioni pubbliche: il messaggio di Aldo Chiappe
       Durante il convegno verrà assegnata ad Aldo Chiappe il primo premio Assorel Ferpi

“ Il Comunicatore dell’anno “
Alla  fine  dell’incontro  consegneremo  il  Premio  Innovazione  del  Porta  Vercellina   per  la 
migliore tesi di laurea su “Innovazione e relazioni pubbliche”.
Vi aspettiamo numerosi!!!

Il 20 maggio 2006 alle ore 12.30 saremo ospiti di Pino e Gigi Allegreni per la tradizionale e 
bellissima giornata a Martinengo. Alleghiamo indicazioni per il percorso automobilistico.
Nel corso di una precedente conviviale Gigi Allegreni ci ha spiegato che in questo periodo non 
ci sono manifestazioni artistiche a Bergamo.
Andremo quindi “solo” a Martinengo: rinnoviamo i ringraziamenti a Pino e Gigi.
La signora Loredana procederà alla raccolta delle adesioni durante le conviviali.
Al solito poi ci si può rivolgere a Mirella Motta (02.48022501; mglori@tin.it)
A oggi abbiamo raccolto 61  adesioni.
Per motivi organizzativi siete vivamente pregati di anticipare al più possibile 
la vostra eventuale adesione.

Come presentato in dettaglio nel bollettino n.28 stiamo organizzando una  visita culturale a 
Pietroburgo e a  Mosca dal  4  al  10 dicembre 2006.  Chi  fosse interessato al  programma 
completo in formato elettronico lo richieda a rgalimberti@etnoteam.it.  
Per le adesioni rivolgersi a Mirella Motta (02.48022501; mglori@tin.it)
Si invitano tutti i soci che intendono partecipare al viaggio a versare al Tesoriere o al Prefetto 
entro 31 maggio una caparra di EUR 600,00 a testa. 
Eventuali cancellazioni entro il 30.08.2006 non comporteranno penali di sorta e daranno diritto 
alla restituzione dell'acconto pagato. 
Il saldo dovrà essere versato entro il 31/10/2006.
Cancellazioni dall'1 al 30 settembre comporteranno l'addebito del 25%, dall'1 al 31 ottobre del 
50%, dall'1 novembre del 100%."

Allegati

Programmi dei Rotary Club di Milano 38° settimana.
Piantina stradale per come raggiungere MARTINENGO.
Undicesima lettera del Governatore prof.Carlo Mazzi.
Programma per l’assemblea distrettuale del 27 maggio 2006.
Convegno: il nucleare nel mondo; il nucleare in Italia?

mailto:mglori@tin.it
mailto:rgalimberti@etnoteam.it
mailto:mglori@tin.it
http://www.fast.mi.it/


PROGRAMMA DELLE PROSSIME RIUNIONI
Sede: Società del Giardino – Via San Paolo 10 – Milano

MAGGIO  2006

Lunedì 15 maggio 2006 – ore 12.45        (segue Consiglio congiunto)
Umberto Paolucci ( vice-presidente Microsoft ) “ Il futuro dell’informatica”    
Umberto Paolucci, nato a Ravenna il 28 Novembre 1944, ha vissuto gli anni dell’infanzia e della giovinezza 
a Cattolica, ha frequentato il Liceo Scientifico a Rimini e si è laureato a Bologna nell’ Ottobre 1969 in 
Ingegneria  Elettrotecnica. Ha  sempre  operato  nel  mondo  dell’ Information  Technology,  prima  con  la 
Hewlett Packard e successivamente, fino alla posizione di Direttore Generale, con la General Automation di 
Anaheim  (California),  per  poi  fondare  nel  1985  la  filiale  Italiana  di  Microsoft  come  Amministratore 
Delegato e Direttore Generale.

Dopo diversi anni di attività e di responsabilità internazionali, durante i quali ha conservato la funzione di 
Presidente della filiale Italiana che detiene tuttora, è divenuto Vice Presidente di Microsoft Corporation nel 
1998 e, nel Febbraio 2003, Senior Chairman di Microsoft Europa Medio Oriente ed Africa.

Rotariano, Past  President  1997/98 del  Club Milano Sud Est,  Paolucci ha ricevuto nel  1998 una laurea 
honoris causa dall’Università di Bologna in Statistica e Informatica Aziendale. Il 2 Giugno 2002 è stato 
nominato  Cavaliere  del  Lavoro  dal  Presidente  della  Repubblica  Italiana,  Carlo  Azeglio  Ciampi. Nel 
Dicembre 2003 gli sono state conferite le Chiavi d’Oro della sua citta’ di origine, Cattolica.  Paolucci è 
consigliere di amministrazione di diverse aziende, Associazioni e Fondazioni in Italia e in Europa.

Il 25 Novembre 2004 S.E. il Cardinale Arcivescovo di Milano, Mons. Dionigi Tettamanzi, ha nominato 
Umberto Paolucci Dottore ad Honorem del Collegio della Biblioteca Ambrosiana, in occasione dell’inizio 
delle  celebrazioni  (2004-2009)  del  400° anniversario  della  prestigiosa  istituzione fondata  nel  1607,  ed 
inaugurata  nel  1609,  dal  Cardinale  Federico  Borromeo.   E’ stato  nominato “manager  dell’anno 2005” 
dall’associazione Manageritalia, che rappresenta i dirigenti del terziario.

Lunedì 22 maggio  2006 – ore 12.45 
Alessandro Profumo ( A.D. Unicredito )  “ Lo sviluppo della Banca Europea”

Lunedì 29 maggio 2006 – ore 12.45 
Adolfo Bertani   “ Calamità naturali: i gravi ritardi dell’Italia”

Giugno  2006

Lunedì 5 giugno  2006 – ore 12.45   Adriano Pessina ( docente di Bioetica e di 
Filiosofia Morale, Un. Cattolica) “ Nascere e morire nell’epoca della tecnologia”

Lunedì 12 giugno 2006 – ore 12.45 
Marco Turrina ( A.D. Banca Akros )  “ Il risparmio gestito”

Lunedì 19 giugno 2006 – ore 20.00   Palazzo delle Stelline
Il prof. Antonio Pezzano e il gruppo di lavoro da lui coordinato presenteranno il  
libro “Io e il mio cuore” a noi, alle autorità Rotariane e Cittadine.

Martedì  27 giugno 2006 – ore 20.00   SALA ORO
Passaggio delle Consegne tra Roberto Galimberti e Giuliano Schiraldi
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