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BOLLETTINO N° 16 - 1995/96

Riunione conviviale del 20 Novembre 1995

Presidente; Alfredo Molteni Corbellini
Seoretario: Ernesto Rovatti
Presenti:

Alberti De Mazzeri (7)= Allegreni (8)= Amato (11)= Artesi (12)= Banfi (3)= Barrow
(12)= Bega (7)= Bellotti (9+3)= Bertelé (10)= Boiocchi (2)= Bosetti Carcano (3+1)=

Bossi (10)= Bottani (4)= Brambilla (9+1)= Brioschi (8)= Calella (11)= Calimani (9)=
Cassina (8)= Colombi (13)= Costa (8)= Danelli (9)= Dubini (I 1)= Galimberti (6)= Ga-
vazzi (5)= Isalberti (7)= Meciani (12)= Menafoglio (8)= Mezzetti (10)= Molteni Cor-
bellini (16)= Origoni (6)= Paneroni (6)= Pedroni (14)= Prestini (11)= Rovatti (15)=
Sanvito (5+1)= Scapini (10)= Schiraldi (10+2)= Silvioli (15)= Somalvico (6)= Spezia-
le (8)= Valerio (9)= Venturino (15)= Zancan (13)= Zanoccoli (14).

Percentuale di presenza: 61%

Yisitatori rotariani:
Prof. Raffaele Canger Presidente del R.C. Milano Duomo - Relatore - (ospite del Club).

Nostri soci presso altri Club:

G. Schiraldi il 7/11 ha partecipato all'Assemblea Distrettuale della Commissione Rotaract a
Saronno; Bosetti Carcano il 16/11 al R.C, di Comé; Soddu il 26/9 al R. C. di Roma Nord
Est: Venturino il 27/9 ha partecipato alla riunione Commissione Imm. del R.C. Milano
Nord-Ovest.

Notizie di Segreteria:
Annuario 1996/97; eventuali modifiche devono essere comunicate con urgenza in Se-
greteria. (Grazie.
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BOLLETTINO N° 16 - 1995/96

Relatore:  Prof. Raffaele CANGER
Tema: "Le epilessie: queste sconosciute"

Interventi: Al!eg_rcni, Artesi, Calimani, Gavazzi, Pedroni, Silvioli e Somalvico.

COMUNICAZIONI DEL PRESIDENTE:

Premio di laurea ing. Alberto Vaude

Al termine dell'anno rotariano 1995/96, verra assegnato il Premio di Laurea in ricordo di
Alberto Vaudo.

Come per il passato tutta "l'organizzazione" & stata affidata ad Adelchi Zancan -Past Pre-
sident del Porta Vercellina e Presidente dell'Associazione Laureati del Politecnico di Mila-
no- che ringrazio anche a nome di tutti i Soci.

11 "bando di concorso” con il regolamento verra quanto prima opportunamente pubbliciz-
zato, anche a livello Distrettuale.

Quest'anno verra premiata una tesi nel campo dell'ingegneria informatica e delle teleco-
municazioni, focalizzata sull'interazione fra tecnologia dell'informazione e gestione della
organizzazione.

Ricordo che il premio di lire 5.000.000 verra totalmente sponsorizzato dal Club.

Yisita Museo Bagatti Valsecchi

La visita alla "Casa Bagatti Valsecchi” ha avuto luogo sabato 18 novembre con la parteci-
pazione di una cinquantina di persone (soci e familiari).

E' stata sicuramente una piacevole occasione per visitare insieme una particolare "dimora”
milanese.

Serala degli auguri

La serata si svolgera lunedi 11 dicembre con inizio alle ore 20.00 alla Societa del Giardi-
no.

1 Soci che gentilmente intendono contribuire con doni ad allietare la serale, sono pregati
di farli pervenire al "Giardino", Via S. Paolo 10 - Milano, possibilmente entro sabato 9 di-
cembre p.v.- Grazie.

Nel prossimo bollettino preciseremo il programma dettagliato.
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Il R.C. MI Nord istituisce annualmente un premio Professionalita: inteso quale éspressio-
ne di servizio verso la societa e corrispondente quindi in qualche forma all'ideale rotaria-
no del servire.

Al vincitore verrd consegnato un premio in danare di £ 15 milioni e una targa d'oro in ri-
cordo della manifestazione.

Sono gradite Vostre segnalazioni di potc-n‘zi-ali candidati.

I R.C. Milano San Babila ha organizzato un concerto per Martedi 28 novembre ¢.a,
presso la Chiesa di Santa Maria di Lourdes, via Lomazzo, 62 - Milano.

Inizio del concerto ore 21.00. Ingresso libero.

L'organista Maurizio Salerne -vincitore del Premio di Studio musicale "Marco Koligi"-
eseguira musiche di Reger, Brahms, Bach, Bossi, Messiaen ed un brano di Roberto Hazon
(prima esecuzione in Italia).

Informazione rotariana

L'lstituto per la cooperazione con i paesi in via di sviluppo -Nuovi Spazi a Servire- propo-
ne ‘acquisto di biglietti natalizi che simbolizzano, attraverso un disegno originale del
Maestro Trento [ongaretti, la volonta di cooperazione con i Paesi in via di sviluppo.
Prezzo del biglietto: lire 1.000 in confezioni da 10 biglietti.

Supplemento di 3: 150/cad per stampa all'interno di frasi, auguri, ecc.

I biglietti sono prenotabili presso l'ufficio di Zingonia, telefono 035. 885119 oppure fax,
035/ 4821108,

'pag.- 3 -



BOLLETTINO N° 16 - 199546

PROGRAMMA DELLE PROSSIME RIUNIONI

Lunedi 27 Novembre ore 12.45
Societa del Giardino

Lunedi 4 Dicembre ore 12.45
Societa del Giardino

Lunedi 11 Dicembre ore 19.45
Societa del Giardino

Lunedi 18 Dicembre ore 12.45
Societa del Giardino

GENNAIO 1996

Lunedi 8 Gennaio ore 12.45

Assemblea con elezioni

Biagio Vinella e Francesco Azzolari
"II Rugby a Milano"
E' emadita la presenza dei figli dei Soci

NATALIZIA

Serata degli auguri con Signore ¢ Familiari
Prenotazione obbligatoria ; telefonare al Prefetto
Franco Prestini - N° tel. e fax: 29.40.97.89.

don Chino Pezzoli
"Droga, c'& poco di leggero”

M?® Marcello Abbado

Societa del Giardino

Lunedi 15 Gennaio ore 19.45
Societa del Giardino

Societd del Glardmo

"La grande orchestra sinfonica Giuseppe Verdi"

Dr. Pietro Maram

11 restauro del Cenacolo"

Serale con Signore,

Prenotazione obblloatona telefonare al Prefetto
Franco Prestini - N° tel. e fax: 29.40.97.89.

Massimo De Vita

"Il Teatro Officina: venti anni di presenza a Milano
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Allegato Bollettino n® 16 del 20 Novembre 1995

LE EPILESSIE : QUESTE SCONOSCIUTE

Dimensione del problems

La dlagnosi di Epliessia (E) viene formulats in presenza di ersl epllettiche
che moslrino una tendenza & ripetersi ad intervalli pii 0 meno lunghl. In
Ralia I'1% della popolazione ne & affeita: okre 500.000 parsone, di cui oftre
90.000 nelia ecla regione Lombardia. Ne! nostro Paese si verificano circa
25.000 nuovi cas! ogni anno.

Cause

Le E sono determinate da una scarica abnorme ed improvvisa delle celivle
carebrali (neuronl) che, clinicamente, ei traducoho oon la scomparsa di
*cris” (olftre quaranta tipl diversi di crisl). Il tipo di crisl pud essere
"parziale”, pvvero derivare da una scarica pli o meno sircoacritta & livello
del Sistamna nervoso centrela (in questo caso.lespressivitd clinica traduce
un disturbo dalla funzione coricale In cul ewiene la goarica: E cd.
parzial), oppure ‘generalizzata”, quando la scarica interessa sin dallinizio,
d'emblge, tultc H carvelio (E c.d.e& neralizzate). Nel primo caso le crisi
possono insorgers & qualsiasi etd, mentre nel secondo |'espressivia
clinica @ modulata dal diverso grado di maturith cerebrale, che @ quind|
eta-dipendente. | momento etlologioo, ovvero la causa, pud verificarsi in
periodo prenatals, perinstale (soffsrenza da parto), oppure postnatale
(encefaliti, traumi, tumori cersbrall, atc.), Nellambito delle E generalizzate
etd-dipendenti una buona parte & legala e un substrato genetico, ovvero @
ura predisposizione su base famillare che, studi recentl, stanno mettendo
a fuoco in modo molto preciso,

Diagnosl

La dlagnosi & essenziaimerts baseta su criteri clinicl, ovvero sulla
preserzs . di erisl. Lleletiroencefalogramma (EEG)  costituiscs
esclusivamente un sussiiio diagnostico che pud risulkare determinante se,
in fase “ictale® {durarte 1a crisi), i registra un'attivitd di tipo epllettico. 1
ricorso al Video-EEG (contemporanea registrazione della fase ciinica ed
EEG), oppure allEEG dinamico (tipo Holter), pud in non pochl casi
risultare decisivo per escludare oppure confermare la diagnosi di E. Le
indagini neuroradiologiche, tipo Tomografia Assiale Compulerizzata (TAC),
o Risonanza Magnelica Nucleare (RMN) gevono esclusivamente per
evidenziare ceuse organiche (lesioni, malformeazioni, od alro), che
possano sottendere, ovvero essere la causa dell'E.



Terapla

La prescrizione df una terapla farmacologica correlta, sia sotto i profilo
quaittativo che quantlativo, porta ad un controlio delle crisi in circa i 70% ,

del casl. Nelle E parziall “farmacoresistentl’ pud esser presa In
considerazione - In Geriri atamente specializzati - una terapia chirurglea,
&empre che l'sspottazione del “focus™ in cul ha origine la scarica non
comporti defict neurologlcl post-operator parmanenti. -

Farmac]|

Il farmaco di prima scera per Ie E pariall 3 rappresentato dalla
Carbamazepina; quelio per le E generalizzate da! Vaiproato di Sodio. Non

dovrebbe MAI assere considerato “di prima sceta” il Barbiturico (in uso dal

1912]), ancora froppo Iargamente preseritto, fonta di numerosi e fastidios
effeiti indesiderati,

Ricerche “mirate® hanno consentio negll ukimi templ di scoprite nuovi
farmaci anlieplletticl, tra cul i Vigabactrin (sul mercato - in Ralia - dal marzo

1092, e particolarmente atiivo ‘nella terspia delle E parziali e delia

Sindrome di West sintomatica), 18 Oxcarbazepina, Valpmato di

‘Magnesio, la Lamotrigina, e di akd farmacl ancora (Tiagabina, Topiramato,

ed akri)che andranno ad smicchire i bagaglio terapettico dell'Epllettologo,

riducando - e cl auguriamo in misura sensibite - quelia quota di pazienti
con E che, sino ad oggl, non hanno tratto sensibili beneficl dallassunzione:

di farmaci tradizionahi.

Prof. Rafiaels Canger
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