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ROTARYCLUB

MILANO PORTA VERCELLINA

v
BOLLETTINO ,//

/ DEL CLUB

/4

Bollettino n° 36 - 2002/2003 Presidente  Vincenzo Magri
Conviviale del 12 Maggio 2003 Segretario  Liana Stiavelli

Interclub con i sei club del gruppo Milano 4
(Arco della Pace, Castello, Monforte, Ovest, Porta Vittoria, San Babila)

Relatore: Prof. Antonio Pezzano (Cardiologo, Responsabile del Progetto di Gruppo):
“L’Educazione nelle Suole per la Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari”
Relazione sul Progetto

Presenti:

Agnifili (23)= Allamprese (17+1)= Allegreni (22) e Signora= Bega (22)= Calimani (29) e
Signora= Candiani (22+2)= Capellaro (21)= Carlesi Manusardi (24)= Collavo (30) ¢ Signora=
D’Onofrio (5)= Forti (17) e Signora= Gaggeri (15)= Galimberti Faussone (29+7)= Gregorio (5)
e Signora= Magri (36+1)= Mangano (15) e Signora= Melodia (22)= Mezzetti (17)= Motta
Gloria (19)= Pansarella (23) e Signora= Pedroni (28+4)= Pezzano (22+1) e Signora= Poretti (25)
e Signora= Rovatti (19) e Signora= Sambri (22) e Signora= Schiraldi (30)= Stiavelli (23)=
Strigelli (12)= Targetti Lenti (25+1)= Tozzi Spadoni (24) e Signora= Ubertis (11+1)= Vertua
(32+1)= Visentin (32) e Signora= Zancan (10) e Signora.

Numero presenti: 180

Ospiti dei Club:

Dott. Carlo Borsani - Assessore Regionale alla Sanita
Prof. Marino Magri e consorte - Assistente al Governatore
Prof. Andrea Bissanti — Past Governor

Rag. Ruggero Brenna - Segretario Distrettuale

Prof.ssa Stefania Celona e consorte

Prof. Manuchian - Segretario Generale Faes

Altri ospiti:

Signor Mauro Agnifili (ospite del padre).

Visitatori rotariani: Dott. Bruno Berra (RC Naviglio Grande); Prof. Alessandro Pellegrini (RC
MI Nord) e consorte (ospiti di Pezzano).

Percentuale Presenza Soci: 43%

Nostri Soci presso altri Club:
G. Galimberti Faussone il 5/5 al RC Corsico Naviglio Grande

Nascite
Congratulazioni vivissime a Carlo e Maria Rosa Paris per la nascita del loro terzogenito:
Marco Andrea.
Renata Targetti Lenti e diventata nonna di Ludovico: auguri affettuosi da tutti noi.

Soci in congedo: Bellotti - Bossi - Maveri - Paneroni - Villa.
Compleanni mese di Maggio 2003
R. Galimberti (8) — Silvioli (10) — Colombo (11) — Cassina (13) — Allamprese (15) —
Perrino (17) — Gera (22) — Bracchetti (23) — Guaineri (25)




La conviviale

L'affollato interclub con protagonisti i Rotary milanesi del Gruppo 4 e un notevole numero di
prestigiosi ospiti ha festeggiato la conclusione (e il successo) dell'iniziativa per la prevenzione delle
malattie cardiovascolari. Questo service si ¢ svolto in alcune scuole milanesi con la collaborazione
di numerosi volontari, rotariani € non, coordinati dal Professor Antonio Pezzano e ha riguardato un
attento screening dei giovani di eta inferiore a 14 anni dedicato alle abitudini, ai fattori di rischio e
alle condizioni famigliari-ambientali dal punto di vista delle patologie cardiovascolari.

Patron della serata il Presidente del Milano Porta Vercellina Vincenzo Magri al quale ¢ spettato il
compito di coordinare la manifestazione e di presentare ospiti e autorita rotariane: 1'Assessore
Borsani, in rappresentanza delle istituzioni, I’AG Professor Marino Magri in rappresentanza del
Governatore Moretti (impossibilitato a partecipare per un improvviso e improrogabile impegno), il
Past Governor Andrea Bissanti, il Segretario generale Ruggero Brenna, i Professori Stefania Celona
e Prof. Manuchian del Gruppo Scuole FAES e i presidenti dei Club presenti.

La breve introduzione ha delineato le caratteristiche dell'iniziativa, che si inquadra nelle Azioni di
Pubblico Interesse, e rivolto un sentitissimo ringraziamento al relatore nonché project-leader Prof.
Pezzano. Lo stesso spirito ha guidato le parole dell'Assessore Borsani che ha sottolineato come in
questa circostanza il Rotary abbia dato una mano alle Istituzioni e questa osmosi fra assessorato e
"tecnici" abbia anche aiutato a indirizzare certe decisioni politiche; fra queste la valorizzazione
dell'educazione sanitaria (anche in chiave di "risparmio" sulla spesa sanitaria futura) e della
prevenzione, che oggi vale il 5% nei fondi stanziati dall'Assessorato alla Sanita della regione
Lombardia.

Borsani ha anche approfittato dell'occasione per ringraziare tutti coloro che hanno collaborato
direttamente e indirettamente all'iniziativa e, attraverso di loro, tutti gli operatori che prestano
quotidianamente la loro opera in ambito sanitario.

E' stata quindi la volta della relazione del Prof. Pezzano che ha presentato la sua relazione partendo
da un quadro drammatico, infatti le malattie cardiovascolari rappresentano in assoluto la piu
importante causa di mortalitd e 'OMS ha previsto che nel 2020 a livello planetario sara causa di
19.000.000 di decessi.

I dati snocciolati sono solo I'aspetto statistico di un problema che ha molte sfaccettature e altrettante
cause non sempre conosciute o affrontate correttamente: 1'aterosclerosi ("che pud cominciare a
manifestarsi fin dalla nascita"), l'ipertensione ("tutti si misurano la pressione ma pochi si curano"),
l'obesita ("¢ preoccupante che abbia cominciato a colpire anche i bambini") e soprattutto il fumo
attivo e passivo che ¢ globalmente responsabile del 30% dei tumori riscontrati.

L'azione di indagine ed educazione alla prevenzione ha toccato 17 scuole medie per un totale di
1927 studenti che sono stati "analizzati" nella loro condizione fisica e nelle loro abitudini di vita e i
risultati hanno (purtroppo) confermato la necessita di un intervento in profondita anche nei
confronti delle famiglie; infatti i nuovi stili di vita portano spesso a cattive abitudini come I'eccesso
di sedentarieta davanti al computer o alla televisione (e qui la valutazione del danno ¢ piu
complessa! n.d.r.) e il disordine alimentare. L'impietosa statistica ha indicato che quasi il 35% dei
ragazzi non svolge praticamente alcuna attivita fisica e che oltre il 23% fuma gia, molto spesso
perché influenzati dalle abitudini domestiche.

I1 successo di questa Convenzione, che ha visto collaborare Rotary e Istituzioni, ¢ stato confermato
anche dai commenti degli insegnanti presenti e dall'animato dibattito che ¢ seguito dove non sono
mancate note polemiche (la correttezza scientifica di certa informazione, l'interpretazione dei dati
statistici, il ruolo e le responsabilita di scuola e famiglia) che, nella sostanza, hanno evidenziato
l'entusiasmo e la voglia di continuare facendo di piu e meglio. In conclusione I'AG Marino Magri ha
ribadito il compiacimento del Governatore e messo in risalto le caratteristiche rotariane di questa
iniziativa e il fattivo supporto delle Istituzioni, facendo sua la speranza che il progetto abbia un
futuro ancora piu importante con la collaborazione di altri Club che si sono gia dichiarati interessati.

Daniele PM Pellegrini (Segretario RC MI San Babila)



Comunicazioni del Presidente:

1. 24 maggio: Giornata a Martinengo in Villa Allegreni
Pino e Gigi Allegreni ci aspettano per le 12.30.
Alleghiamo di nuovo la mappa con il percorso

Gia comunicato nei precedenti bollettini, si ricorda :

2. 16 — 18 maggio: Congresso distrettuale

Il Congresso Distrettuale, che ¢ I’evento piu importante e conclusivo di un anno rotariano si terra quest’anno
a Bergamo.

Tutti i soci sono invitati a partecipare ed il Presidente auspica una numerosa presenza.

Programma in allegato.

3. S giugno — Palazzo Reale: “MODIGLIANI, la felicita ¢ un angelo dal volto severo”.

L’esposizione ripercorre ’intero arco dell’attivita di Modigliani, dalla formazione giovanile - tutta italiana -
alla stagione parigina e comprende ben 130 opere provenienti da collezioni pubbliche e private, a cui si
aggiungono una serie di dipinti dell’ultima compagna dell’artista livornese

Comunicazioni da altri club

4. 15 maggio: III trofeo di Golf “Rotary Club Milano Porta Venezia”

Il presidente del club RC MI Porta Venezia informa che il 15 maggio sul percorso del Golf Club “La
Pinetina” di Appiano Gentile si svolge il III trofeo di Golf “Rotary Club Milano Porta Venezia”. Eventuali
interessati possono contattare la segreteria del club al n. telef/fax 02.7601 7243.

5. Mostra “ I Progetti scenici di Arnaldo Pomodoro”

Il Rotariano Maurizio Riva, industriale e socio del Rotary Club Cantu ci invita a visitare fino al 6 luglio p.v.
presso il RIVA R1920 CENTRE di Cantu la mostra dei progetti di Arnaldo Pomodoro sviluppati in oltre
trenta anni per oltre trenta spettacoli.

11 Centro allestito dalla famiglia RIVA ospita un museo permanente di attrezzi ed impianti per la lavorazione
del legno ed ha gia ospitato mostre sull’attivita progettuale di Renzo Piano e sul design di Pinin Farina.

NN

Al Forum di venerdi 9 Maggio su: “L’Impresa Lombarda tra Famiglia e Mercato” hanno partecipato i
seguenti soci: Allamprese, Carlesi Manusardi, Magri, Molteni Corbellini, Pedroni, Perrino.

NN

Al Convegno su “Le Fonti energetiche leggere” tenutosi il 12 maggio scorso, hanno partecipato i seguenti
soci: Carlesi Manusardi e Dodero.

MV N

Comunicazioni di Segreteria:

Nuovo indirizzo del socio Manuela D’Onofrio:
Via Settembrini 20
20124 Milano tel. 02 201226

NN
Allegati:_

Mappa stradale per Villa Allegreni
Programmi altri Rotary



ANNO ROTARIANO 2002/2003

PROGRAMMA DELLE PROSSIME RIUNIONI

Sede: Societa del Giardino — Via San Paolo 10 - Milano

MAGGIO 2003

Lunedi 19 maggio 2003 ore 12.45
Relatore: Dott. Alessandro Beda (Vice presidente di Sodalitas)
“La responsabilita sociale delle imprese: l'iniziativa Sodalitas”

Lunedi 26 maggio 2003
Conviviale soppressa e sostituita da incontro a casa Allegreni il 24 maggio.

GIUGNO 2003

Lunedi 2 giugno 2003 festivo

Lunedi 9 giugno 2003 ore 19.45

Conviviale destinata all’assegnazione del Premio Vaudo

Conviviale serale con coniugi, in Sala Oro.

E’ indispensabile prenotarsi presso il Prefetto Sergio Sambri (tel.02/5466394).

Presentazione del Relatore della prossima conviviale:: Dott. Alessandro Beda

Alessandro Beda, nato nel 1943, laureato in Scienze Politiche, ha sviluppato la sua esperienza
professionale in modo particolare nei settori del Marketing ¢ Commerciale in diverse grandi
aziende, TOTAL, BASSETTI, FILA, BB&B Italia.

Dal 1990 opera in proprio quale Consulente di Direzione, e come tale si ¢ occupato della recente
tappa Italiana della Campagna Europea sulla Responsabilita d’Impresa di SODALITAS,
Associazione per lo Sviluppo dell’Imprenditoria nel Sociale, di cui ha assunto la carica di Vice
presidente.

SODALITAS ¢ stata promossa da ASSOLOMBARDA e da 33 aziende per creare un ponte tra il
mondo delle Imprese e la societa civile e aiuta le organizzazioni non-profit offrendo il proprio
contributo tecnico e professionale con interventi di consulenza volontaria e gratuita.

SODALITAS opera per la diffusione nelle imprese di una cultura dello Sviluppo Sostenibile e della
Responsabilita Sociale e, nello svolgimento della sua attivita, assicura e promuove ’adozione di
principi di trasparenza, correttezza, integrita e rispetto reciproco di tutti gli interlocutori.
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PROGRAMMI

DEI

ROTARY MILANESI

Settimana n° 38 Anno sociale 2002/2003 dal 19 al 24 Maggio 2003

CLUB Data /Orario | SEDE RELATORE | ARGOMENTI NOTE
AQUILEIA Lun. 19
CA' GRANDA Lun. 19 || P.Alegre III° Gala di primavera Coniugi
ore 20
GIARDINI Lun. 19 | La Terrazza
NORD EST Lun. 19 | Jolly Touring Arch. A. Strada 11 mito Morgan
ore 20
SUD EST Lun. 19
SUD OVEST Lun. 19
VERCELLINA Lun. 19 Societa Giardino | Dott. Alessandro “L’etica negli affari”
ore 12.45 Beda
INterclub:
FIORI Mart. 20 Societa Giardino | Arch. M. Botta Dibattito sulla Scala: Coniugi
LINATE ore 20 Dott. A. Ferruzzi ieri, oggi e domani
MANZONI Arch. 1. Beltrame
NORD-EST
MILANO Mart. 20 Circolo Prof. Pg. Jaeger La Societa Europea
ore 13 Stampa
NORD Mart. 20 Ristorante Savini | PDG Prof. La storia del Rotary in Italia
ore 13 A. Schiraldi
SAN BABILA Mart. 20 Circolo Mozart Ing. G.M. Zancan “conflitto di interessi e deontologia degli
20.00 analisti finanziari”
Interclub:
SCALA Mart. 20 | Teatro Blub La Compagnia delle Goccine Coniugi
SETTIMO Via Cagliero
SEMPIONE Mart. 20 Jolly Touring G. Ricci Borges tra alchimie e scienze cognitive Coniugi
ore 20
Porta Vittoria Mart. 20 Circolo Ing. Catania La percezione dell'elettronica nel mondo
ore 13 Mozart globalizzato
VISCONTEO Mart. 20 Case delle note Concerto musicale a seguire
ore 20 Via Hajech 21 cena in pizzeria
Mi P.ta Venezia Mart. 20 Circolo Mozart Riunione tra Soci
ore 20
EST Merec. 22 Circolo D.ssa G. Malfatti Spiritualita e realismo nei primitivi fiamminghi | Coniugi
ore 20 Mozart Angelantoni
FIERA Merc. 22 Societa Giardino | I.G. D.ssa Intervento dell'Incoming Governor
ore 19,30 A. Faraone del 2040° Distretto
OVEST Merc. 22 Circolo Stampa Ing. A. Firouz (titolo da definire)
ore 20
CASTELLO Giov. 23
Interclub:
DUOMO Giov. 23 Societa Premiazione progetto prevenzione alcoolismo Coniugi
CORDUSIO ore 20 Umanitaria nelle scuole medie
EUROPA Giov. 23
Naviglio Grande Giov. 23 Circolo Mozart Prof. F. Ascani Sport: business o valori etici?
San Carlo ore 20
NORD OVEST Giov. 23 Circolo Avv. A.Franchi Falso in bilancio: la responsabilita degli
ore 12,45 Mozart amministratori nella nuova disciplina
SAN SIRO Giov. 23 Circolo
ore 12,45 Stampa
MONFORTE Ven. 24
CORDUSIO Sab. 25 Museo Visita guidata, da Lia Orlandi, al Museo Poldi
ore 10,30 Poldi Pezzoli Pezzoli, con proseguimento, forse, in un Coniugi

ristorante.........







