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Bollettino n° 41 - 2002/2003 Presidente  Vincenzo Magri
Conviviale del 23 giugno 2003 Segretario  Liana Stiavelli
Relatore: Dott.ssa Franca Fossati Bellani

Tema: “L’umanizzazione nell’assistenza”

Presenti:

Agnifili (26+1)= Aletti (15+3)= Allamprese (20+1)= Allegreni (25)= Barrow (13)= Bolelli (2)=
Bottani (10)= Brambilla (21)= Brioschi (15)= Calimani (34+1) e Signora= Candiani (25+3)=
Carlesi Manusardi (27)= Cassina (26)= Collavo (35)= Costa (26)= Dubini (22+1)= Fossati
Bellani (9)= Galimberti Faussone (33+7)= R. Galimberti (8)= Gavazzi (18)= Magri (41+1)=
Marcello (22)= Massone (32+1)= Maternini (13)= Melodia (25)= Menafoglio (25+2)= Molteni
Corbellini (32+2)= Paris (16+2)= Pedroni (33+4)= Perrino (22)= Pluda (2)= Sambri (24)=
Scapini (22)= Valerio (32)= Venturino (22+2)= Vertua (36+1)= Visentin (35)= Zanoccoli (25+2).

Visitatori rotariani:
Avv. Paolo Bergmann (RC Milano).

Valeria Fossati Bellani (ospite di Fossati Bellani); Elena Salem (ospite di Allamprese).

Nostri Soci presso altri Club:
Dubini il 10/6/03 al RC Milano.

Percentuale Presenza Soci: 48%

Soci _assenti: Hanno gentilmente avvisato della loro assenza: Crivelli, de Mazzeri, Dodero,
Mastracchio, Motta e Stiavelli.

Soci in congedo: Bellotti - Bossi - Maveri - Paneroni - Villa.

Compleanni mese di Giugno 2003
Isalberti (4) — Ubertis (14) — Valli (16) — Magri (20) — Scapini (24) — Rocchini (27)




La conviviale:

Dopo il consueto saluto alle bandiere, il presidente ha rivolto un saluto agli ospiti presenti, ed in
particolare alla professoressa Franca Fossati Bellani.

Ha comunicato poi ai soci le delibere dell’ultima riunione di consiglio, lunedi 17 giugno, durante la
quale ¢ stato approvato il programma, il budget della serata del passaggio di consegne e della
celebrazione del 25.mo anniversario del club e le quote di partecipazione di congiunti ed ospiti.

Ha poi informato 1 soci di aver avuto fino al giorno della conviviale la conferma della presenza,
oltre che del Governatore e di altri eminenti ospiti, anche di sei consoli e di un rappresentante
consolare .

Ha poi presentato la relatrice dicendo:

“dopo il pasto, la conferenza sara tenuta dalla nostra socia ed amica prof.ssa Franca Fossati
Bellani sul tema “L’Umanizzazione nell assistenza”.

La nostra Franca non ha certamente bisogno di presentazione.

Specializzata in pediatria e oncologia, lavora all'istituto nazionale per lo studio e la cura dei
tumori dal 1967, ed e attualmente direttore del dipartimento di medicina oncologica e responsabile
della unita operativa di pediatria.

Ha pubblicato 186 lavori su riviste censite in letteratura, la maggior parte inerenti l'oncologia
pediatrica.

Oltre alla cura dei malati, oggi e impegnata anche in attivita di management sanitario, da cui le
deriva la possibilita di approfondire gli aspetti psicologico/relazionali nell'ambito dei processi
lavorativi.

Per il suo impegno e la sua attivita sia in campo professionale che sociale, ha ottenuto molti
riconoscimenti ed onorificenze, tra cui la Paul Harris Fellow del nostro club, prima della sua
ammissione a socio, [’onorificenza di Ufficiale al Merito della Repubblica su iniziativa della
Presidenza della Repubblica, il premio Teodalinda Sperada dalla fiera di Monza, e nel corrente
anno di nuovo la Paul Harris Yellow da parte del R. C. Milano Cordusio”.

Un caldo applauso ha festeggiato la relatrice che ha iniziato la sua relazione con la definizione di
“umanizzazione” ovvero rendere compatibile un dato ambito con il rispetto che si deve alla persona
umana, con i suoi bisogni e i suoi diritti.

Ha continuato definendo poi 1 bisogni fondamentali dell'individuo secondo la teoria dello
psicosociologo Abraham Maslow (1954). Questi ha descritto 1 diversi livelli dei bisogni dell'vomo
con una piramide gerarchica secondo la quale, una volta assolti i bisogni fondamentali (cibo acqua
sonno aria), si puo successivamente accedere a quelli successivi, ovvero bisogno di sicurezza, di
appartenenza, di stima, fino al bisogno di realizzazione.

Ha poi descritto il modello di medicina centrato sulla malattia che ¢ il modello tradizionale della
nostra cultura, che € nato con il pensiero cartesiano e con l'approccio ontogenetico alla malattia.
Questo modello ha condizionato lo sviluppo della ricerca sperimentale con metodo scientifico ed ha
permesso gli straordinari progressi nella conoscenza e nello cura delle malattie.

Di questo modello sono stati esaminati punti di forza e di debolezza e tra questi ultimi il rischio
attuale di incorrere sempre piu nella parcellizzazione , nella ipermedicalizzazione e quindi il rischio
di ridurre il contributo delle scienze umane alla disciplina medica.

Ha poi descritto il modello della medicina centrata sul malato sostenuto da medici con indirizzo
filosofico e psicologico/psicoanalitico quali Jaspers, Balint, con i quali la relatrice pienamente
concorda, per i quali e importante la relazione che si instaura tra medico e paziente ¢ quindi oltre
all'ambito tecnico e biologico c'¢ quello comunicativo-relazionale. In questo modello viene
sostenuta la centralita della persona malata ,e l'importanza di una ottimale relazione tra medico e
paziente , aspetto questo di per se terapeutico.

Umanizzazione quindi ¢ il processo che va dalla cura al “prendersi cura”.

La comunicazione medico paziente richiede percid tecniche adeguate in cui l'aspetto enpatico
comporta il compito di essere in contatto con l'esperienza del malato e di comprenderlo.

Strumenti per 'umanizzazione possono essere il consenso informato, le carte dei servizi, ambienti
curati , servizi sociali, ecc.

Ostacoli invece sono l'aziendalizzazione della sanita , la burocratizzazione, la carenza di vocazioni
nel nostro mondo alle professioni di aiuto.



Conclude la relatrice citando A. de Saint Exupery: “La grandeur d’un metier est peut-e’tre, avan
tout, d’unir des hommes: il n’est qu’un luxe veritable, et c’est celui des relations humaines”
La grandezza di un mestiere ¢ saper unire gli uomini e questo lusso sta nelle relazioni umane.

Con grande interesse e partecipazione ¢ stata ascoltata la relazione dai soci, che tutti, chi piu chi
meno possono citare esperienze di disumanizzazione dell’assistenza.

Dopo il meritato applauso , numerosi sono stati gli interventi ed il dibattito ha sforato di oltre
mezz’ora.

Interventi: Magri, Aletti, Allegreni, Paolo Bergmann, Carlesi Manusardi e Venturino.

Comunicazioni del Presidente
1. 30 giugno 2003 — Ospiti al Passaggio di consegne e 25.mo anniversario del club
Alla prossima conviviale, il 30 giugno, per il passaggio di consegne ed il 25.mo anniversario del
club ci hanno sino ad oggi assicurato la loro presenza, oltre che il Governatore del Distretto 2040 ed
altri eminenti ospiti, anche sei consoli, nostri soci onorari, € precisamente:

Marco CAMERONI, Console Generale di Svizzera della Confederazione Elvetica
Manuel A. da COSTA MALHEIRO DIAS, Console Generale del Portogallo
Landoaldo DE MOJANA DI COLOGNA, Console Onorario del Principato di Monaco
Douglas MAC ELOANEY, Console Generale degli Stati Uniti d'America

Antonietta MARSAGLIA, Console Generale Onorario della Repubblica d’Irlanda
Folkmar STOECKER Console Generale, della Repubblica Federale Tedesca

e la dott.sa Stella Avalone, responsabile dei rapporti culturali con 1’ITtalia del consolato austriaco.

Si prega di essere puntuali alle ore 19.00.

Gia comunicato precedentemente ( da altri club)

1. MOSTRA IN ONORE DI ENRICO FORLANINI

Il Prof. Cardano, Past Governor e ordinario di strumentazione nel Dipartimento di Ingegneria
Aerospaziale del Politecnico di Milano Bovisa ci informa che 1’Istituto, in collaborazione con la sezione
lombarda dell’Associazione Italiana di Aeronautica e Astronautica, per celebrare i cento anni dal primo
volo dei fratelli Wright promuove una mostra su Enrico Forlanini, pioniere dell’aviazione e allievo
dell’ Ateneo, dove si ¢ laureato nel 1875. Tale mostra verra inaugurata mercoledi 25 giugno 2003, alle ore
11,00, alla presenza del Prof. Giulio Ballio, Rettore del Politecnico. I soci interessati possono prendere
parte alla cerimonia che si terrd presso la Facolta di Ingegneria Industriale del Politecnico di Milano, via
La Masa n. 34 — Milano Bovisa. La mostra si protrarra sino al 4 luglio 2003.



ANNO ROTARIANO 2002/2003

PROGRAMMA DELLE PROSSIME RIUNIONI

Sede: Societa del Giardino — Via San Paolo 10 - Milano

GIUGNO 2003

Lunedi 30 giugno 2003 ore 19.00
Passaggio di Consegne nella Sagrestia Monumentale della Basilica di San Marco.
Indispensabile prenotarsi presso il Prefetto Sergio Sambri (tel.02/5466394).

ANNO ROTARIANO 2003/2004
Presidente: Giovanna Galimberti Faussone di Germagnano Biffino
LUGLIO 2003

Lunedi 7 luglio 2003 ore 12.45
Relatore: Prof. Paolo Branca (Islamologo) : “Islam e Occidente: scontro di civilta?”.

Lunedi 14 luglio 2003 ore 19.45

Relatore: Dott.ssa Manuela D’Onofrio (Direttore Generale BiPIEmme Private Banking SIM e
nostra socia)

“Quali prospettive di investimento per l’investitore europeo in un contesto globale sempre piu
incerto? ”

Conviviale serale con coniugi

E’ indispensabile prenotarsi presso il Prefetto Sergio Sambri (tel.02/5466394).

Lunedi 21 luglio 2003 ore 12.45
Assemblea con presentazione del Programma per I’anno rotariano 2003 — 2004.

Allegati:
Programmi altri Club



PROGRAMMI

DEI

ROTARY MILANESI

Settimana n° 44 Anno sociale 2002/2003 dal 30 giugno al 4 luglio 2003

CLUB Data /Orario | SEDE RELATORE | ARGOMENTI NOTE
AQUILEIA Lun. 30 | G. Hotel Duomo Passaggio delle consegne
ore 20 Coniugi
CA' GRANDA Lun. 30
FIORI Lun. 30 | Jolly President D.ssa Galassini Le immersioni subacquee: regole e rischi
ore 20
GIARDINI Lun. 30 | LaTerrazza Passaggio delle consegne da Coniugi
ore 19,45 Amigoni a Ravetta
SUD Lun. 30 | Circolo Mozart Passaggio delle consegne Coniugi
ore 20,15
SUD EST Lun. 30 | Circolo Mozart Passaggio delle consegne Coniugi
ore 20
SUD OVEST Lun. 30 Circolo Mozart Passaggio delle consegne Coniugi
ore 20
VERCELLINA Lun. 30 Basilica Passaggio delle consegne Coniugi
ore 19 San Marco
LINATE Mart. 1
MILANO Mart. 1 Circolo Prof.ssa La grande Brera nel sistema dei Musei
ore 13 Stampa M.T. Fiorio milanesi
NORD Mart. 1 Abbazia Passaggio delle consegne
ore 20 Morimondo Iperti - Pellegrini Coniugi
SAN BABILA LUNED* 30 Visita alla Roche Spa e cena al Molinetto CONSORTI
ore 18.30 Country Club
SEMPIONE Mart. 1
Porta Vittoria Mart. 1 Circolo G. Calleri Presentazione programma 2003/4
ore 13 Mozart
VISCONTEO Mart. 1 Consiglio Direttivo presso Vittadini
ore 19,30
Mi P.ta Venezia Mart. 1
Arco della Pace Merec. 2
CORDUSIO Merc. 2
EST Merec. 2 Circolo Mozart Prof. A. 11 semestre di presidenza italian dell'Unione
ore 20 Santa Maria Europea e le distorsioni al commercio Coniugi
internazionale
EUROPA Merc. 2 Passaggio delle consegne Coniugi
ore 20,30
FIERA Merc. 2
OVEST Merec. 2 Circolo Stampa C. Carlone Relazione programmatica
ore 13
CASTELLO Giov. 3 Jolly Touring Relazione programmatica del Presidente C. Ferrari
ore 20
DUOMO Giov. 3
Naviglio Grande Giov. 3 Circolo Mozart Attivita rotariana
San Carlo ore 20 Consuntivo anno rotariano 2002/2003
NORD OVEST Giov. 3 Circolo Dr. A. Bertolio Programma e organigramma dell'anno
ore 12,45 Mozart
SAN SIRO Giov. 3 Conservatorio Premiazione vincitori '"Premio Rotary MI-San
ore 18,30 Milano Siro" seguira buffet e proiezione film all'aperto | Coniugi
SETTIMO Giov. 3
MONFORTE Giov. 4




